
 

План-график проведения УМО спортсменов на период  2025 – 2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Планируемый период 

проведения УМО на 

базе спортивной 

организации 

Наименование спортивной 

организации 

Виды спорта Численность 

спортсменов  

(УТЭ, ССМ, ВСМ), 

чел. 

Расчет на 1  

рабочий день/чел. 

Примечание 

1 26.08.2025 – 28.08.2025 СПб ГБУ СШОР «Звездный 

лед» 

Фигурное катание 167 чел 

 

УТЭ - 148 

ССМ 19 

 

2 р.д.  х 55 чел. 

1 р.д. х 57 чел. 

 

2 03.09.2025— 05.09.2025 СПб ГБУ СШОР «Академия 

фигурного катания» 

Фигурное катание 159 чел 

 

УТЭ - 159 

 

3 р.д. х 53 чел. 

 

 

 

3 22.09.2025-25.09.2025  УОР №1 

 

Спортивная борьба 

Гребной спорт 

Гребля на 

байдарках 

Дзюдо 

Волейбол 

Баскетбол 

Стендовая стрельба 

 

205 чел 

 

ССМ-97 чел 

ВСМ-108 чел 

 

3 р.д. х 51 чел. 

1 р.д. х 52 чел 

 

4 30.09.2025 – 14.10.2025 СПб ГБУПО «Олимпийские 

надежды» 

Бокс 

Велоспорт ВМХ 

Велоспорт 

маунтинбайк 

Велоспорт шоссе 

Дзюдо 

Легкая атлетика 

Лыжные гонки 

Регби  

 

608 чел 

 

УТЭ-511 чел. 

ССМ-93 чел 

ВСМ-4 чел 

 

 

10 р.д. х 55 чел.  

     1 р.д. х 58 чел. 

 



5 21.10.2025-29.10.2025 СПб ГБПОУ «Училище 

олимпийского резерва №2 

(техникум) 

Биатлон 

Конькобежный 

спорт 

Лыжные гонки 

Фристайл 

Тяжелая атлетика 

Спортивная борьба 

Дзюдо 

378 чел. 

 

148-УТЭ 

230-ССМ/ВСМ 

 

7 р.д. х 54 чел 

 

 

6 11.11.2025 – 24.11.2025 СПб ГБУ ГЦФКиС Бокс 

Волейбол 

Спортивная 

акробатика 

Спортивная 

аэробика 

Скейтбординг 

Футбол 

Велоспорт (ОДА, 

слепых) 

Акробат. рок-н-ролл 

 

531 чел. 

 

356-УТЭ 

136-ССМ 

39-ВСМ 

9 р.д. х 53 чел 

1р.д .х 54 

 

7 02.12.2025 – 16.12.2025 

 

 

 

Академия легкой атлетики. 

 

 

Легкая атлетика 

Спорт глухих(л/атл) 

Спорт ЛИН (л/атл) 

Спорт ПОДА (л/атл) 

Спорт слепых 

(л/атл) 

 

         554 чел.  

    

        368 чел-УТЭ 

        123 чел-ССМ 

        63 чел.-60 ВСМ 

 

10 р.д. х 50 чел.  

      1 р.д. х 54 

 

 

 

8 12.01.2026 – 29.01.2026   

 

 

 

 

СДЮСШОР 2 ГДТЮ Шахматы/шашки 

Спортивное 

ориентирование 

Спортивный туризм 

Чир-спорт 

       711 чел. 

      576 чел УТЭ 

109 чел. ССМ 

      26 чел ВСМ 

13 р.д. х 51 чел. 

1 р.д. х 48 чел. 

 

      

 

  

  

9 02.02.2026-09.02.2026 Академия «ФК Зенит» Футбол         276 чел. 

 

      УТЭ- 190чел. 

      ССМ-86 чел.  

   

6 р.д. х 46 чел 

 
 



10 16.02.2026-20.02.2026 СПб ГБУ СШОР №1 

Центрального района 

Футбол 

Баскетбол 

Бокс 

Спортивная 

гимнастика 

Легкая атлетика 

268 чел 

 

248 чел –УТЭ  

16 чел –ССМ.  

4 чел ВСМ 

 

4  р.д. х 54 чел 

1  р.д. х 52 чел 

 

 

 

11 25.02.2026-03.03.2026 СПб ГБУПО «Олимпийские 

надежды» 

Футбол 

Парусный спорт 
294 чел. 

 

УТЭ-251 чел 

       ССМ-43 чел. 

4 р.д. х 58 чел 

1р.д.х 62 чел 

 

12 06.03.2026 СПб ГБУ СШОР по  ВВС 

«Экран» 

Спорт лиц с ПОДА 36 чел. 

 

22-ТЭ, 

14-ССМ/ВСМ 

1р.д.х36 чел  

13 10.03.26-18.03.2026 СШОР «Зенит» Футбол 345 чел 

 

УТЭ-207 чел 

ССМ-66 чел 

ВСМ-72 чел 

 

6 р.д.х 50 чел 

1 р.д. х 45 чел 

 

14 25.03.26-02.04.2026  УОР №1 

 

 

Спортивная борьба 

Гребной спорт 

Гребля на 

байдарках 

Дзюдо 

Волейбол 

Баскетбол 

Стендовая стрельба 

 352 чел 

 

УТЭ-88 чел 

ССМ-105 чел 

ВСМ-159 чел 

 

6 р.д. х 50 чел. 

1 р.д. х 52 чел 

 

15 08.04.26-17.04.2026  КШВСМ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фехтование 

Бокс 

Вольная борьба 

Дзюдо 

Пулевая стрельба 

Самбо 

Стендовая стрельба 

Стрельба из лука 

440 чел 

 

УТЭ- 440  

 

       8  р.д. х 55 чел 

 

 

 



16 24.04.26-30.04. 2026 СПб ГБУ СШ Центрального 

р-на СПб 

Акр.рок-н-ролл 

Дзюдо 

Спорт.гим-ка 

Волейбол 

258 чел.  

 

145 чел-УТЭ 

113 чел. –ССМ 

 

4 р.д. х 51 чел. 

 1 р.д. х 54 чел 

 

17 13.05.2026 – 22.05.2026 СПб ГБПОУ «Академия 

ледовых видов спорта» 

 

Хоккей с шайбой 

Фигурное катание 

Конькобежный 

спорт 

 

415 чел. 

 

УТЭ-349 чел. 

ССМ/ВСМ-66 чел. 

7 р.д. х 52 чел 

1 р.д.- 51 чел. 

 

 

18 26.08.2026 – 28.08.2026 СПб ГБУ СШОР «Звездный 

лед» 

Фигурное катание 167 чел 

 

УТЭ - 148 

ССМ 19 

 

2 р.д.  х 55 чел. 

1 р.д. х 57 чел. 

 

 


